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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ.02 История 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина ОГСЭ.02 История является обязательной частью общего гумани- 

тарного и социально-экономического цикла ОПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по специ- 

альности 43.02.15 Поварское и кондитерское дело. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 09. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 

и знания 

Код 
ОК 

Код 
умений 

Умения Код 
знаний 

Знания 

ОК 02 Уо 02.01 определять задачи для по- 

иска информации 

Зо 02.01 номенклатура информаци- 

онных источников, приме- 

няемых в профессиональ- 

ной деятельности 

Уо 02.02 определять необходимые ис- 
точники информации 

Зо 02.02 приемы структурирования 
информации 

Уо 02.03 планировать процесс поиска; 

структурировать получае- 

мую информацию 

Зо 02.03 формат оформления ре- 

зультатов поиска инфор- 

мации, современные сред- 

ства 

и устройства информати- 

зации 

Уо 02.04 выделять наиболее значимое 
в перечне информации 

Зо 02.04 порядок их применения и 

программное обеспечение 

в профессиональной дея- 

тельности в том числе с 

использованием цифровых 

средств 

Уо 02.05 оценивать практическую зна- 
чимость результатов поиска 

Уо 02.06 оформлять результаты по- 

иска, применять средства ин- 

формационных технологий 

для решения профессиональ- 
ных задач 

Уо 02.07 использовать современное 
программное обеспечение 

Уо 02.08 использовать различные 

цифровые средства для ре- 

шения профессиональных за- 

дач 

Уд 02.01 Ориентироваться в совре- 

меннойэкономическо, поли- 

тической, культурной ситуа- 
ции в России и мире 

Зд 02.01 основные направления 

развития ключевых регио- 

нов мира на рубеже XX и 
XXI вв 

Уд 02.02 выявлять взаимосвязь отече- 

ственных, региональных, 

мировых 

социально-экономических, 

политических и культурных 

проблем 

Зд 02.02 сущность и причины ло- 

кальных, региональных, 

межгосударственных 



 Уд 02.03 определять значимость про- 

фессиональной деятельности 

по осваиваемой специально- 

сти для развития экономики 
в историческом контекст 

Зд 02.03 конфликтов в конце XX – 

начале XXI вв.; 

  Зд 02.04 основные процессы (ин- 

теграционные, поли- 

культурные, миграцион- 

ные и иные) политиче- 

ского и экономического 

развития ведущих регио- 
нов мира; 

ОК 03 Уо 03.01 определять актуальность 

нормативно-правовой доку- 

ментации в профессиональ- 
ной деятельности 

Зо 03.01 основы предприниматель- 

ской деятельности 

Уо 03.02 применять современную 

научную профессиональную 
терминологию 

Зо 03.02 содержание актуальной 

нормативно-правовой до- 
кументации 

Уо 03.03 определять и выстраивать 

траектории профессиональ- 

ного развития и самообразо- 
вания 

Зо 03.03 современная научная и 

профессиональная терми- 

нология 

Уо 03.04 выявлять достоинства и не- 

достатки коммерческой идеи 

Зо 03.04 возможные траектории 
профессионального разви- 

тия и самообразования 

Уо 03.05 презентовать идеи открытия 
собственного дела в профес- 

сиональной деятельности 

  

  Зд 03.01 назначение 

международных 

организаций и основные 

направления их 

деятельности 

  Зд 03.02 содержание и назначение 

важнейших правовых и 

законодательных 

актов мирового и регио- 

нального значения; 

  Зд 03.03 ретроспективный анализ 
развития отрасли 

ОК 05 Уо 05.01 грамотно излагать свои 

мысли и оформлять доку- 

менты по профессиональной 

тематике 

на государственном языке, 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

Зо 05.01 особенности социального 

и культурного контекста 

  Зо 05.02 правила оформления доку- 

ментов 

и построения устных сооб- 

щений 



ОК 06 Уо 06.01 описывать значимость своей 
специальности 

Зо 06.01 сущность гражданско-пат- 

риотической позиции, об- 

щечеловеческих ценно- 
стей 

Уо 06.02 применять стандарты анти- 

коррупционного поведения 

Зо 06.02 значимость профессио- 

нальной деятельности 
по специальности 

  Зо 06.03 стандарты антикоррупци- 

онного поведения 

и последствия его наруше- 

ния 

ОК 09 Уо 09.01 понимать общий смысл 

четко произнесенных выска- 

зываний на известные темы 

(профессиональные и быто- 

вые), понимать тексты на ба- 

зовые профессиональные 
темы 

Зо 09.01 правила построения про- 

стых и сложных предло- 

жений на профессиональ- 

ные темы 

Уо 09.02 участвовать в диалогах на 

знакомые общие 

и профессиональные темы 

Зо 09.02 основные общеупотреби- 

тельные глаголы (бытовая 

и профессиональная лек- 
сика) 

Уо 09.03 строить простые высказыва- 

ния о себе 

и о своей профессиональной 

деятельности 

Зо 09.03 лексический минимум, 

относящийся 

к описанию предметов, 

средств и процессов 

профессиональной 
деятельности 

Уо 09.04 кратко обосновывать и объ- 

яснять свои действия (теку- 
щие и планируемые) 

Зо 09.04 особенности произноше- 

ния 

Уо 09.05 писать простые связные со- 

общения на знакомые или 

интересующие профессио- 
нальные темы 

Зо 09.05 правила чтения текстов 

профессиональной направ- 

ленности 

Уд 09.01 демонстрировать граждан- 

ско- патриотическую пози- 

цию 

Зд 09.01 о роли науки, культуры и 

религии в сохранении и 

укреплении 

национальных и государ- 
ственных традиций 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 22 

практические занятия 12 

Самостоятельная работа 2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 
зачета 

2 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем в 

часах 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Код Н/У/З 

Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг. 10   

Тема 1.1 

Основные тенден- 

ции развития 

СССР к 1980-м гг. 

Содержание учебного материала 4 ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Уо 02.04 Зо 02.01 

Зд 02.02 Уд 02.03Уо 

03.03 Зо 03.03 Зд 03.01 Зд 

03.01Уо 05.01 Зо 05.01Уо 

06.02 

Зо 06.01Уо 09.02 Уо 09.04 

Зо 09.01 Зд 09.01 

1. Внутренняя политика государственной власти в СССР к 

началу 1980-х гг. Особенности идеологии, национальной и соци- 

ально-экономической политики. 

 
2 

2. Культурное развитие народов Советского Союза и русская 

культура. 
1 

3. Внешняя политика СССР. Отношения с сопредельными госу- 

дарствами, Евросоюзом, США, странами «третьего мира». 
1 

Тема 1.2 

Дезинтеграцион- 

ные процессы в 

России и Европе во 

второй половине 

80-х гг. 

Содержание учебного материала 6 ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Уо 02.03Уо 02.05 Уо 

02.06 Уо 02.07 Уо 02.08 

Зо 02.03 Уо 03.05 Зо 

03.04 Зд 03.03 Уо 05.02 

Зо 05.01 Уо 06.02 Зо 

06.03 

Уо 09.03 Зо 09.05 

1.Политические события в Восточной Европе во второй поло- 

вине 80-х гг. 
2 

2. Отражение событий в Восточной Европе на дезинтеграцион- 

ных процессах в СССР. 
2 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 1 

Ликвидация (распад) СССР и образование СНГ. Российская Фе- 

дерация как правопреемница СССР. (даты, главные внешнеполи- 

тические события) 

 

 
2 

Раздел 2. Россия и мир в конце XX - начале XXI вв. 22   

Тема 2.1 Содержание учебного материала 4 ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

Уо 02.01 Зо 02.04 

Уд 02.01 Уд 02.02 1. Локальные национальные и религиозные конфликты на про- 

странстве бывшего СССР в 1990-е гг. 
2 



 

Постсоветское про- 

странство в 90-е гг. 

XX века. 

2. Участие международных организаций (ООН, ЮНЕСКО) в раз- 

решении конфликтов на постсоветском пространстве. 
1 

ОК 06 

ОК 09 

Уо 03.04 Зо 03.02 Зд 

03.01 Уо 05.01 Уо 06.01 

Зо 06.02 Уо 09.01 Зо 

09.02 Зд 09.01 

3. Российская Федерация в планах международных организаций: 

военно-политическая конкуренция и экономическое сотрудниче- 

ство. Планы НАТО в отношении России. 

 
1 

Тема 2.2 

Укрепление влия- 

ния России на пост- 

советском  про- 

странстве 

Содержание учебного материала 6 ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Уо 02.03Уо 02.05 Уо 

02.06 Уо 02.07 Уо 02.08 

Зо 02.03 Уо 03.05 Зо 

03.04 Зд 03.03 Уо 05.02 

Зо 05.01 Уо 06.02 Зо 

06.03 

Уо 09.03 Зо 09.05 

1. Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, 

Белоруссией, Абхазией, Южной Осетией и пр. 
2 

2. Внутренняя политика России на Северном Кавказе. Причины, 

участники, содержание, результаты вооруженного конфликта в 

этом регионе. 

 
2 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 2 

Построить таблицу: Изменения в территориальном устройстве 

Российской Федерации. (даты, главные внешнеполитические со- 

бытия) 

 

 
2 

Тема 2.3 

Россия и мировые 

интеграционные 

процессы 

Содержание учебного материала 2 ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Уо 02.02 Зо 02.02 Зд 

02.01Уо 03.01 Зо 03.04 Уо 

05.01 Уо 06.01 Зо 06.03 

Уо 09.05 Зо 09.03 Уд 

09.01 Зо 09.04 

1. Расширение Евросоюза, формирование мирового «рынка 

труда», глобальная программа НАТО и политические ориентиры 

России. 

 
1 

2. Формирование единого образовательного и культурного про- 

странства в Европе и отдельных регионах мира. Участие России 

в этом процессе. 

 
1 

Тема 2.4 

Развитие культуры 

в России. 

Содержание учебного материала 4 ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Уо 02.04 Зо 02.01 

Зд 02.02Уо 03.03 Зо 03.03 

Зд 03.01 Зд 03.01 Зд 

03.02 

Уо 05.01 Зо 05.01Уо 06.02 

Зо 06.01Уо 09.02 Уо 09.04 

Зо 09.01 Зд 09.01 

1. Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и 

формирование «массовой культуры». 
1 

2.Тенденции сохранения национальных, религиозных, культур- 

ных традиций и «свобода совести» в России. 
1 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 3 

Идеи «поликультурности» и молодежные экстремистские движе- 

ния. 

 
2 



 

Тема 2.5. 

Перспективы раз- 

вития РФ в совре- 

менном мире. Гло- 

бализация и ее по- 

следствия, между- 

народные отноше- 

ния 

Содержание учебного материала 

В том числе практических и лабораторных занятий 
6 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Уо 02.01 Зо 02.04 

Уд 02.01 Уо 03.04 Зо 

03.02 Зд 03.01 Уо 05.01 

Уо 06.01 Зо 06.02 Уо 

09.01 Зо 09.02 Зд 09.01 

Практическое занятие № 4 

Перспективные направления и основные проблемы развития РФ 

на современном этапе. Работа с источниками интернета. Дата, 

события . 

 
2 

Практическое занятие № 5 

Территориальная целостность России, уважение прав ее населе- 

ния и соседних народов – главное условие политического разви- 

тия. Работа с картой России в разные временные отрезки. 

 
2 

Практическое занятие № 6 

Построить таблицу: Инновационная деятельность – приоритет- 

ное направление в науке и экономике. 

 
2 

Содержание учебного материала 

Самостоятельная работа обучающихся: 

 

 
2 Информационное общество. Глобализация и ее последствия 

Проблемы национальной безопасности в международных отно- 

шениях. Международный терроризм как социально-политиче- 
ское явление 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2   

Всего: 36   



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенный в 

соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 43.02.15 Поварское и 

кондитерское дело. 

1.1. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. При формировании 

библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из 

перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при 

этом список может быть дополнен новыми изданиями. 

1.1.1. Основные печатные издания 

1. Артемов В.В. История: учебник для студентов учреждений СПО / В.В. Артемов, 

Ю.Н. Лубченков. – 21-е изд., стер. Москва: Академия, 2021. 448 с. 

2. Самыгин П. С. История: Учебное пособие / П. С. Самыгин, С. И. Самыгин, 

Шевелев В.Н., В.В. Касьянов. – Москва: ИНФРА-М, 2021. – 550 с. 

3. Артемов В.В. История Отечества: С древнейших времен до наших дней: учебник 

для студентов учреждений СПО / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. –23-е изд., доп. Москва: 

Академия, 2020. – 384 с. 

1.1.2. Основные электронные издания 

1. Бугров, К. Д. История России : учебное пособие для СПО / К. Д. Бугров, С. В. 

Соколов. — 2-е изд. — Саратов : Профобразование, 2021. — 125 c. — ISBN 978-5-4488-1105- 

0. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/104903 

2. История России в 2 ч. Часть 1. До начала ХХ века: учебник для вузов / Л. И. 

Семенникова [и др.] ; под редакцией Л. И. Семенниковой. — 7-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. — 346 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08970-7. 

— Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/470179 (дата обращения: 01.11.2021). 

3. Кириллов, В. В. История России в 2 ч. Часть 1. До ХХ века: учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Кириллов. — 8-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. — 352 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534- 

08565-5. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/471503 (дата обращения: 01.11.2021). 

4. Кириллов, В. В. История России в 2 ч. Часть 2. ХХ век — начало ХХI века : 

учебник для среднего профессионального образования / В. В. Кириллов. — 8-е изд., перераб. 

и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 257 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-08561-7. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/471504 (дата обращения: 01.11.2021). 

5. История России в 2 ч. Часть 1. 1914—1941: учебник для среднего 

профессионального образования / М. В. Ходяков [и др.] ; под редакцией М. В. Ходякова. — 

8-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 270 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04767-7. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/452127 (дата 

обращения: 01.11.2021). 

6. История России в 2 ч. Часть 2. 1941—2015: учебник для среднего 

профессионального образования / М. В. Ходяков [и др.]; под редакцией М. В. Ходякова. — 8- 

е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 300 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-04769-1. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/452128 (дата обращения: 01.11.2021). 
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1.1.3. Дополнительные источники 

1. Прядеин, В. С. История России в схемах, таблицах, терминах и тестах : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / В. С. Прядеин ; под научной редак- 

цией В. М. Кириллова. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 198 с. — (Профессиональ- 

ное образование). — ISBN 978-5-534-05440-8. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473762 (дата обращения: 01.11.2021). 



2. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 
– основные направления развития клю- 

чевых регионов мира на рубеже XX и 

XXI вв.; 

– сущность и причины локальных, реги- 

ональных, межгосударственных кон- 

фликтов в конце XX – начале XXI вв.; 

– основные процессы (интеграционные, 

поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического разви- 

тия ведущих регионов мира; 

– назначение международных организа- 

ций и основные направления их деятель- 

ности; 

– о роли науки, культуры и религии в со- 

хранении и укреплении национальных и 

государственных традиций; 

– содержание и назначение важнейших 

правовых и законодательных 

актов мирового и регионального значе- 

ния. 

-ретроспективный анализ развития от- 

расли 

-Уверенно перечисляет кон- 

кретные события 

- правильно описывает события 

и называет причины; 

-точно перечисляет и описы- 

вает, дает оценку основным 

процессам; 

-оценивает международную 

значимость деятельности орга- 

низаций; 

-грамотно воспроизводит и 

подбирает примеры о роли 

науки, культуры и религии; 

-четкость и правильность отве- 

тов на вопросы; 

-дает оценку состояния от- 

расли, делает выводы о пер- 

спективах ее развития 

- устный опрос 
- выполнение тесто- 

вых заданий 

- выполнение инди- 

видуальных заданий 

-дифференцирован- 

ный зачет 

Уметь: 
– ориентироваться в современной эконо- 

мической, политической, культурной си- 

туации в России и мире; 

- выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально- эко- 

номических, политических и культурных 

проблем. 

-определять значимость профессиональ- 

ной деятельности по осваиваемой специ- 

альности для развития экономики в исто- 

рическом контексте; 

-демонстрировать гражданско- патриоти- 

ческую позицию 

-грамотно оценивает, сравни- 

вает, описывает, критикует, 

объясняет, делает выводы, вы- 

сказывает свое отношение, под- 

тверждает примерами свое от- 

ношение к событиям 

-обосновывает видение и вы- 

членяет части целого, выявляет 

взаимосвязи, видит и озвучи- 

вает ошибки, приводит разли- 

чия между фактами и следстви- 

ями 

-выделяет в общем контексте 

экономического развития 

страны, значение и перспек- 

тивы отрасли, получаемой спе- 

циальности 

-демонстрирует способность 

сделать правильный 

нравственный, социальный, по- 

литический выбор 

- устный опрос 
- тестирование 

- выполнение практи- 

ческих заданий 

- выполнение инди- 

видуальных заданий 

-дифференцирован- 

ный зачет 
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