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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ.06 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина ОГСЭ.06 Основы финансовой грамотности является обязательной 

частью общего гуманитарного и социально-экономического цикла ОПОП-П в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское дело. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 03. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 

ОК 

Код 

умений 

Умения Код 

знаний 

Знания 

ОК 01 Уо 01.01 распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

Зо 01.01 актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить 

Уо 01.02 анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части 

Зо 01.02 основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

Уо 01.03 определять этапы решения 

задачи 

Зо 01.03 алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях 

Уо 01.04 выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

Зо 01.04 методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах 

Уо 01.05 составлять план действия Зо 01.05 структуру плана для решения 

задач 

Уо 01.06 определять необходимые 

ресурсы 

Зо 01.06 порядок оценки результатов 

решения задач 

профессиональной деятельности Уо 01.07 владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

Уо 01.08 реализовывать составленный 

план 

Уо 01.09 оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

Уд 01.01 применять знания по финан- 

совой грамотности в различ- 

ных жизненных ситуациях 

профессиональной деятель- 

Зд 01.01 структуры семейного бюджета 

и экономики семьи 

банковской системы 
и предлагаемых ею продуктов 



  ности и организации пред- 

принимательской деятельно- 

сти, для планирования и раз- 

вития собственного профес- 

сионального и личностного 

развития 

  

Уд 01.02 выбирать продукты 

страхования; 

оформлять налоговую 

декларацию; 

оформлять документы для 

получения налогового 

вычета,  рассчитывать  его 

размер. 

Зд 01.02. кредит и депозит, 

инвестирование. 

рассчетно-кассовых операций, 

дистанционных форм 

банковского обслуживания. 

Уд 01.03 нормативные основания по 

защите прав потребителей; 

Зд 01.03 виды платежных средств. 

страхование и его виды. 

налоги (понятие, виды налогов, 

налоговые вычеты, налоговая де- 

кларация). 

Уд 01.04 выявлять и пресекать случаи 

мошенничества на финансо- 

вом рынке. 

Зд 01.04 основы предпринимательства. 

ОК 03 Уо 03.01 определять актуальность 

нормативно-правовой доку- 

ментации в профессиональ- 

ной деятельности 

Зо 03.01 содержание актуальной норма- 

тивно-правовой документации 

Уо 03.02 применять современную 

научную профессиональную 

терминологию 

Зо 03.02 современная научная и профес- 

сиональная терминология 

Уо 03.03 определять и выстраивать 

траектории профессиональ- 

ного развития и самообразо- 

вания 

Зо 03.03 возможные траектории профес- 

сионального развития и самооб- 

разования 

Уо 03.04 выявлять достоинства и не- 

достатки коммерческой идеи 

Зо 03.04 основы предпринимательской де- 

ятельности основы финансовой 

грамотности 

Уо 03.05 презентовать идеи открытия 

собственного дела в профес- 

сиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план 

Зо 03.05 правила разработки бизнес-пла- 

нов 

Уо 03.06 рассчитывать размеры вы- 

плат по процентным ставкам 

кредитования 

Зо 03.06 порядок выстраивания презента- 

ции 

Уо 03.07 определять инвестиционную 

привлекательность коммер- 

ческих идей в рамках про- 

фессиональной деятельности 

Зо 03.07 кредитные банковские продукты 

Уо 03.08 презентовать бизнес-идею   



 Уо 03.09 определять источники фи- 

нансирования 

  

Уд 03.01 составлять семейный бюджет 

и разрабатывать финансовый 

план, рассчитывать сроки 

осуществления  финансовых 

планов. 

Зд 03.01 правовые нормы для защиты 

прав 

Уд 03.02 производить  оплату  с 

применением    различных 

видов платежных средств. 

определять   выгодность 

использования    различных 

продуктов банков для 

различных целей. 

Зд 03.02 потребителей финансовых услуг. 

признаки мошенничества на фи- 

нансовом рынке в отношении 

физических лиц. 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки 16 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 18 

практические занятия 16 

Самостоятельная работа - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 
зачета 

2 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Основы финансовой грамотности 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные ра- 

боты и практические занятия, самостоятельная ра- 

бота обучающихся 

Объем, акад. 

ч/ 

в том числе в 

форме прак- 

тической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды компе- 

тенций 

и личност- 

ных резуль- 

татов, фор- 

мированию 

которых 

способствует 

элемент про- 

граммы 

Код Н/У/З 

Раздел 1. Личное финансовое планирование.    

Тема 1.1. Лич- 

ный финансовый 

план 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 

ОК 03 

Уо 01.01 ,Уо 01.02,Уо 01.03, Уо 

01.04, Уо 01.05, Уо 01.06, Уо 

01.07, Уо 01.08, Уо 01.09, Уд 

01.01 ,Уд 01.02,Уд01.03, Уд 01.04 , 

Зо 01.01,Зо 01.02 ,Зо 01.03,Зо 

01.04,Зо 01.05, Зо 01.06 , Зд 

01.02 ,Зд 01.03, Зд 01.04 Уо 03.01, 

Уо 03.02,Уо 03.03, Уо 03.04,Уо 

03.05,Уо 03.06, 

Уо 03.07,Уо 03.08,Уо 03.09. Уд 

03.01, Уд 03.02, Зо 03.01,Зо 03.02, 

Зо 03.03, 

Зо 03.04,Зо 03.05,Зо 03.06, 

Зо 03.07 Зд 03.01,Зд 03.02. 

1.Человеческий капитал. Способы принятия решений в 

условиях ограниченности ресурсов. SWOT-анализ как 

один из способов принятия решений 

2 

2.Домашняя бухгалтерия. Личный бюджет. Структура, 

способы составления и планирования личного бюджета 

Личный финансовый план: финансовые цели, стратегия и 

способы их достижения 

Практические занятия: 2 

Практическое занятие № 1Составить личный финансо- 

вый план и бюджет 

2 

Раздел 2. Депозит.    

 

Тема 2.1. Банки 

и их роль в 

жизни семьи. 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 

ОК 03 

Уо 01.01 ,Уо 01.02,Уо 01.03, Уо 

01.04, Уо 01.05, Уо 01.06, Уо 

01.07, Уо 01.08, Уо 01.09, Уд 

01.01,,Уд01.03, Уд 01.04 , Зо 

1.Банк и банковские депозиты. Влияние инфляции на 

стоимость активов. Как собирать и анализировать ин- 

формацию о банке и банковских продуктах 

2 



 

 Как читать и заключать договор с банком. Управление 

рисками по депозиту 

  01.01,Зо 01.02 ,Зо 01.03, Зо 1.04,Зо 

01.05,Зо 01.06 , 

Зд 01.02,Уо 03.01, Уо 03.02,Уо 

03.03, Уо 03.04,Уо 03.05,Уо 

03.06,Уо 03.07,Уд 03.01, Уд 

03.02,Зо 03.01,Зо 03.02, Зо 

03.03,Зо 03.04,Зо 03.05,Зо 

03.06,Зд 03.01,Зд 03.02. 

Практические занятия: 2 

Практическое занятие № 2 Установить соответствие 

между мотивом сбережения и его характеристикой 

2 

Раздел 3. Кредит    

Тема 3.1. Кре- 

дитная система 

РФ. 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 

ОК 03 

Уо 01.01 ,Уо 01.02,Уо 01.03, Уо 

01.06, Уо 01.07, Уо 01.08, Уо 

01.09, Уд 01.01,Уд 01.02,Уд01.03, 

Уд 01.04 , Зо 01.01,Зо 01.02 ,Зо 

01.03,Зо 01.04 

Уо 03.01, Уо 03.02,Уо 03.03, 

Уо 03.07,Уо 03.08,Уо 03.09. Уд 

03.01, Уд 03.02, Зо 03.01,Зо 03.02, 

Зо 03.03 

Зо 03.07 Зд 03.01,Зд 03.02. 

1.Кредиты, виды банковских кредитов для физических 

лиц. Принципы кредитования (платность, срочность, 

возвратность] Из чего складывается плата за кредит. Как 

собирать и анализировать информацию о кредитных 

продуктах. 

Как уменьшить стоимость кредита. Как читать и анализи- 

ровать кредитный договор. Кредитная история. Коллек- 

торские агентства, их права и обязанности 

2 

Практические занятия: 2 

Практическое занятие № 3 Кредит как часть личного 

финансового плана. Типичные ошибки при использова- 

нии кредита. «Покупка машины» 

2 

Раздел 4. Расчетно-кассовые операции    

Тема 4.1. Рас- 

четно-кассовые 

операции 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 

ОК 03 

Уо 01.01 ,Уо 01.02,Уо 01.03, Уо 

01.04, Уо 01.05, Уо 01.06, Уо 

01.09, Уд 01.01, Уд 01.04 , Зо 

01.01,Зо 01.02 ,Зо 01.03,Зо 

01.04,Зо 01.05,Зо 01.06 , Зд 

01.02,Зд 01.03,Зд 01.04 

1.Хранение, обмен и перевод денег - банковские операции 

для физических лиц. Виды платежных средств 

Формы дистанционного банковского обслуживания - пра- 

вила безопасного поведения при пользовании интернет- 

банкингом. 

1 

Практические занятия: 1 



 

 Практическое занятие № 4 Виды платежных средств. 1  Уо 03.01, Уо 03.02,Уо 03.03, Уо 

03.04,Уо 03.05,Уо 03.06, 

Уо 03.07,Уо 03.08,Уо 03.09. Уд 

03.01, Зо 03.01,Зо 03.02, Зо 

03.03,Зо 03.04,Зо 03.05,Зо 03.06, 

Зо 03.07 Зд 03.01. 

Раздел 5. Страхование    

 Содержание учебного материала 4 ОК 01 

ОК 03 

Уо 01.01 ,Уо 01.02,Уо 01.03, Уо 

01.04, Уо 01.05, Уо 01.06, Уо 

01.07, Уо 01.08, Уо 01.09, Уд 

01.01,,Уд01.03, Уд 01.04 , Зо 

01.01,Зо 01.02 ,Зо 01.03,Зо 

01.04,Зо 01.05,Зо 01.06 , Зд 

01.02,Уо 03.01, Уо 03.02,Уо 03.03, 

Уо 03.04,Уо 03.05,Уо 03.06,Уо 

03.07,Уд 03.01, Уд 03.02,Зо 

03.01,Зо 03.02, Зо 03.03,Зо 

03.04,Зо 03.05,Зо 03.06,Зд 

03.01,Зд 03.02. 

Тема 5.1.Страхо- 

вание, как спо- 

соб сокращения 

финансовых по- 

терь 

1. Страховые услуги, страховые риски, участники дого- 

вора страхования. 

2. Виды страхования в России. Страховые компании, 

услуги для физических лиц. Как использовать страхова- 

ние в повседневной жизни? 

2 

Практические занятия: 2 

Практическое занятие № 5 Страхование жизни 2 

Раздел 6. Инвестиции    

Тема 6.1. Инве- 

стиции- сбереже- 

ния на будущее 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 

ОК 03 

01.01 ,Уо 01.02,Уо 01.03, Уо 

01.04, Уо 01.05, Уо 01.06, Уо 

01.09, Уд 01.01, Уд 01.04 , Зо 

01.01,Зо 01.02 ,Зо 01.03,Зо 

01.04,Зо 01.05,Зо 01.06 , Зд 

01.02,Зд 01.03,Зд 01.04 

Уо 03.01, Уо 03.02,Уо 03.03, Уо 

03.04,Уо 03.05,Уо 03.06, 

Уо 03.07,Уо 03.08,Уо 03.09. Уд 

03.01, Зо 03.01,Зо 03.02, Зо 

03.03,Зо 03.04,Зо 03.05,Зо 03.06, 

Зо 03.07 Зд 03.01. 

1.Что такое инвестиции, способы инвестирования, до- 

ступные физическим лицам. Сроки и доходность инве- 

стиций Виды финансовых продуктов для различных фи- 

нансовых целей. Диверсификация активов как способ 

снижения рисков. 

Фондовый рынок и его инструменты. Место инвестиций 

в личном финансовом плане 

2 

Практические занятия: 2 

Практическое занятие № 6 Куда вложить деньги 2 



 

Раздел 7. Пенсии    

Тема 7.1. Пенси- 

онное обеспече- 

ние и финансо- 

вое благополу- 

чие в старости 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 

ОК 03 

Уо 01.01 ,Уо 01.02,Уо 01.03, Уо 

01.07, Уо 01.08, Уо 01.09, Уд 

01.01 ,Зо 01.05,Зо 01.06 , Зд 

01.02 ,Зд 01.03 Уо 03.04,Уо 

03.05,Уо 03.06, 

Уо 03.07,Уо 03.08,Уо 03.09. Уд 

03.01, 

Зо 03.01,Зо 03.02, Зо 03.03,Зо 

03.04,Зо 03.05,Зо 03.06, 

Зо 03.07 Зд 03.01 

1.Что такое пенсия. Как работает государственная пенси- 

онная система в РФ. Место пенсионных накоплений в 

личном бюджете и личном финансовом плане 

1 

Практические занятия: 1 

Практическое занятие № 7 Пенсионная реформа 1 

Раздел 8. Налоги    

Тема 8.1. 

Налоги: почему 

их надо платить. 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 

ОК 03 

Уо 03.01, Уо 03.02, 

Уо 01.01 ,Уо 01.02,Уо 01.03, Уо 

01.04, Уо 01.05, Уо 01.06, Уо 

01.07, Уо 01.08, Уо 01.09, Уд 

01.01,,Уд01.03, Уд 01.04 , Зо 

01.01,Зо 01.02 ,Зо 01.03,Зо 

01.04,Зо 01.05,Зо 01.06 , Зд 

01.02,Уо 03.01, Уо 03.02,Уо 03.03, 

Уо 03.04,Уо 03.05,Уо 03.06,Уо 

03.07,Уд 03.01, Уд 03.02,Зо 

03.01,Зо 03.02, Зо 03.03,Зо 

03.04,Зо 03.05,Зо 03.06,Зд 

03.01,Зд 03.02. 

1.Как работает налоговая система в РФ. Виды налогов 

для физических лиц. Как использовать налоговые льготы 

и налоговые вычеты. 

1 

Практические занятия: 1 

Практическое занятие № 8 Расчет налогов с физических 

лиц 

1 

Раздел 9. Защита от мошеннических действий на финансовом рынке    

Тема 9.1. Финан- 

совые мошенни- 

чества. Как рас- 

познать. 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 

ОК 03 

Уо 01.01 ,Уо 01.02,Уо 01.03, Уо 

01.06, Уо 01.07, Уо 01.08, Уо 

01.09, Уд 01.01,Уд 01.02,Уд01.03, 

Уд 01.04 , Зо 01.01,Зо 01.02 ,Зо 

01.03,Зо 01.04 

1.Основные признаки и виды финансовых пирамид, пра- 

вила личной финансовой безопасности. 

Махинации с кредитами. Мошенничества с инвестицион- 

ными инструментами. 

2 



 

 Практические занятия: 2  Уо 03.01, Уо 03.02,Уо 03.03, 

Уо 03.07,Уо 03.08,Уо 03.09. Уд 

03.01, Уд 03.02, 

Зо 03.01,Зо 03.02, Зо 03.03 

Зо 03.07 Зд 03.01,Зд 03.02. 

Практическое занятие № 9 Заманчивое предложение 2 

Раздел 10. Создание собственного бизнеса 4   

Тема 10.1. Соб- 

ственный биз- 

нес: как создать 

и не потерять 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 

ОК 03 

Уо 01.01 ,Уо 01.02,Уо 01.03, Уо 

01.07, Уо 01.08, Уо 01.09, Уд 

01.01 ,Зо 01.05,Зо 01.06 , Зд 

01.02 ,Зд 01.03 Уо 03.04,Уо 

03.05,Уо 03.06, 

Уо 03.07,Уо 03.08,Уо 03.09. Уд 

03.01, 

Зо 03.01,Зо 03.02, Зо 03.03,Зо 

03.04,Зо 03.05,Зо 03.06, 

Зо 03.07 Зд 03.01 

1.Основные понятия: бизнес, стартап, бизнес-план, биз- 

нес-идея, планирование рабочего времени, венчурист. 

1 

Практические занятия: 3 

Практическое занятие № 10 Формирование навыков по 

поиску информации по стартапам и ведению бизнеса 

1 

Практическое занятие № 11 Составление бизнес-плана 2 

Дифференцированный зачет 2   

Итого 36   



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенный в 

соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 43.02.15 Поварское и 

кондитерское дело. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Фрицлер, А. В. Основы финансовой грамотности: учебное пособие для среднего про- 

фессионального образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. – Москва: Издательство Юрайт, 

2021. – 154 с. – (Профессиональное образование). – Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/466897 (дата обращения: 22.12.2021). 

 
3.2.2 Дополнительные источники 

1. Жданова А.О. Финансовая грамотность: учебная программа. СПО. – Москва: ВИТА- 

ПРЕСС, 2016 (Сер. «Учимся разумному финансовому поведению».) 

2. Жданова А.О. Финансовая грамотность: материалы для обучающихся. СПО. – Москва: 

ВИТА-ПРЕСС, 2016 (Сер. «Учимся разумному финансовому поведению».) 

3. Иванов, В. В. Деньги, кредит, банки [Электронный ресурс]: учебник и практикум для 

академического бакалавриата / В. В. Иванов, Б. И. Соколов; под ред. В. В. Иванова, 

Б. И. Соколова. – М.: Издательство 2 3 ЭБС ЭБС Юрайт, 2018. – 371 с. – Режим доступа: 

https://biblioonline.ru/book/4111F2B2-714A-465BBA06-F5CF0E930E00/dengi-kreditbanki 

4. Налоги и налогообложение [Электронный ресурс]: учебник и практикум для академи- 

ческого бакалавриата / Д. Г. Черник [и др.]; под ред. Д. Г. Черника, Ю. Д. Шмелева. – 3-е изд., 

пер. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2018. – 408 с. – Режим доступа: 

https://biblioonline.ru/book/C0FD3302-E433-4956– BE59-C973F31DB5FE/nalogi- 

inalogooblozhenie 

5. Страхование [Электронный ресурс]: учебник и практикум для прикладного бакалаври- 

ата / отв. ред. А. Ю. Анисимов. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2018. – 218 с. 

– Режим доступа: https://biblio-online.ru/book/63A02C83– 4079-46A0-A458– 

80D1C57D7DEF/strahovanie 

https://biblioonline.ru/book/4111F2B2-714A-465BBA06-F5CF0E930E00/dengi-kreditbanki


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА 

РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень  знаний,  осваиваемых 

в рамках дисциплины: 

– единая терминология в области 

экономики и финансовой грамотно- 

сти 

– оценка способности демонстри- 

ровать знания единой терминоло- 

гии  в  области  экономики и 

финансовой грамотности; 

– демонстрировать знания в обла- 

сти финансовых и банковских опе- 

раций 

Оценка результатов вы- 

полнения практической 

работы. Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения практиче- 

ской работы 

– составление и заполнение основ- 

ных финансовых документов 

– способность использовать основ- 

ные экономические и финансовые 

знания в различных сферах жизне- 

деятельности и при оформлении, 

составлении и заполнении финан- 
совых документов 

Оценка результатов вы- 

полнения практической 

работы. Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения  практиче- 
ской работы 

Перечень  умений,  осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

– решать практические финансовые 

задачи, анализировать и интерпре- 

тировать их 

– демонстрация способности ана- 

лизировать и решать финансовые 

задачи, связанные с определением 

финансовых рисков предприятия, 

налогообложению, страхованию 

производственные процессы и си- 

стемы; 

– демонстрация способностей по- 

зитивного взаимоотношения 

в рамках: работодатель–сотрудник 

Оценка результатов вы- 

полнения практической 

работы. Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения практиче- 

ской работы 

– ставить финансовые цели и пла- 

нировать деятельность по достиже- 

нию целей с учётом возможных 

альтернатив 

– демонстрация способностей ста- 

вить определённые финансовые 

цели: личностные и производ- 

ственные; 

– проявление способностей плани- 

ровать деятельность личностною и 

производственную, рассматривая 

различные альтернативные вари- 

анты достижения финансовых це- 

лей; 

– демонстрировать способность 

оформлять и заполнять основные 

финансовые документы личного и 
производственного характера 

Оценка результатов вы- 

полнения практической 

работы. Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения практиче- 

ской работы 

– оценивать способы решения прак- 

тических финансовых задач и де- 

лать оптимальный выбор, выпол- 

нять самоанализ полученного ре- 

зультата; 

– демонстрировать способность 

решения практических финансо- 

вых задач; 

– выполнять самоанализ производ- 

ственной деятельности и оцени- 

вать полученные результаты 

Оценка результатов вы- 

полнения практической 

работы. Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения  практиче- 
ской работы 
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