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1.Паспорт рабочей программы учебной дисциплины 

1.1 Область применения рабочей программы 

 

Рабочая программа учебной дисциплины Экономическая теория 

является основной профессиональной программой Среднего частью 

Профессионального Образования подготовки специалистов среднего звена 

(ППССЗ) в соответствии с ФГОС СПО по специальности 46.02.01 

Документационное обеспечение управления и архивоведение, входящей в 

состав укрупнённой группы специальности 46.00.00 История и археология. 

 

1.2 Место учебной программы в структуре основной образовательной 

программы: 
Учебная дисциплина является профильной и относится к профессиональному  

циклу.  

 

1.3 Цели и задачи учебной дисциплины — требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

 

В результате изучения учебной дисциплины «Экономическая теория» 

обучающийся должен:  

Уметь:  

  ориентироваться в вопросах экономической теории в современных 

условиях; 

 распознавать и обобщать сложные взаимосвязи, оценивать 

экономические процессы и явления; 

 применять инструменты макроэкономического анализа актуальных 

проблем современной экономики; 

 выявлять проблемы экономического характера при анализе конкретных 

ситуаций, предлагать способы их решения с учетом действия 

экономических закономерностей на микро- и макроуровнях; 

Знать:  

 закономерности функционирования рыночных механизмов на микро- и 

макроуровнях и методы государственного регулирования; 

 общие положения экономической теории 

 рыночный механизм формирования доходов и проблемы социальной 

политики государства; 

 понятия мировой рынок и международная торговля;  

 основные направления экономической реформы в России. 

 

1.4 Количество часов отведенных на освоение рабочей дисциплины 

Экономическая теория 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 111 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 74 часов;  

самостоятельной работы обучающегося 37 часов. 



  

2.Структура и содержание учебной дисциплины.  

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы.  
 

Вид учебной работы  Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего)  111 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  74 

В том числе:  
 

практические занятия  24 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  37 

в том числе  
 

Подготовка сообщений  12 

Подготовка к практическим работам с использованием методических 

рекомендаций преподавателя  
15 

Выполнение домашних заданий по разделам курса  10 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 
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1.1. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Экономическая теория» 
 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, практические работы, самостоятельная работа 
Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1.  Предмет и история экономической науки. 
6 

 

Тема 1.1. Предмет, структура, 

методология и функции 

экономической теории 

Предмет экономической теории как общественной науки о производственных 

отношениях между людьми в условиях ограниченных ресурсов. Структура общей 

экономической теории: микроэкономика и макроэкономика. 

Основные методы экономической науки; суть диалектического, экономико- 

математического и абстрактного методов. 

Функции экономической теории: познавательная, методологическая, практическая. 

2 
 

Тема 1.2. История развития 

экономической теории 

Политическая экономия и экономика – две ветви экономической науки. 

Исторические этапы развития экономической теории: основные положения 

меркантилистов, физиократов, английской классической школы. Отличительные 

особенности экономического учения К. Маркса. Различия концептуальных 

положений основных экономических направлений: неоклассического, 

неокейнсианского, монетаристского. 

2 
 

Самостоятельная работа: 

Доклад «Ученые-экономисты современности» 
2 

 

Раздел 2. 
 Общие проблемы экономической теории 

16 
 

Тема 2.1. Производство как 

явление общественной жизни 

Производство – процесс создания полезного продукта; воспроизводство, его 

фазы. Воспроизводство простое и расширенное. Экономическое производство, 

понятие экономической эффективности. Материальное и нематериальное 

производство. 

Элементы процесса труда. Производство – основа жизни человеческого общества. 

Ресурсы и факторы производства, их классификация. Противоречия системы 

"ресурсы-потребности" и механизм их разрешения. 

Потребность как экономическая категория. Виды потребностей. Роль экономических 

потребностей в активизации производственной деятельности. Закон возрастания 

потребностей. 

2 
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 П.З. № 1. Экономические блага и факторы производства. Альтернативная стоимость. 
2 

 

Тема 2.2. Экономические 

системы, их основные типы 

Экономическая система как форма организации общества. Основные элементы 

экономических систем: отношения собственности; методы управления и 

регулирования экономики; методы распределения ресурсов и благ;ценообразование. 

Основные типы экономических систем: традиционная, командно-административная и 

рыночная. Их отличительные черты. 

Недостатки "чисто рыночной" экономики. Достоинства смешанной экономики. 

Условия перехода к рыночному хозяйству в России. 

2 
 

Самостоятельная работа: 
Эссе "Преимущества и недостатки экономических систем" 

2 
 

Тема 2.3. Проблема 

производственных 

возможностей и эффективности 

экономики 

Три основных вопроса экономической теории. Проблема оптимального выбора. 

Вмененные издержки. 

"Кривая производственных возможностей" и ее методологическое значение. 

Эффективность экономики как экономическая категория. Критерий Парето- 

эффективности. 
Производственные возможности российской экономики. 

2  

П.З № 2. Построение кривой производственных возможностей и анализ точек на 

кривой, внутри и вне ее. 2 
 

Самостоятельная работа: 
Решение ситуационных задач 

2 
 

Тема 2.4. Собственность как 

основа производственных 

отношений 

Производительные силы общества как материально-вещественная сторона 

производства. Показатели развития производительных сил. Производительность 

общественного труда как интегральный показатель прогресса производительных сил 

общества. 

Производственные отношения как общественная форма производства. 

Собственность как основа производственных отношений. Исторические типы и 

формы присвоения. 
Многообразие форм собственности – основа перехода российской экономики к 
рынку. 

2 
 

Раздел 3.   Микроэкономика 29  
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Тема 3.1. Сущность рынка. 

Основные элементы рынка. 

Теория спроса и предложения. 

Рыночное равновесие 

Обмен в системе общественного разделения труда. Рынок как развитая система 

отношений товарно-денежного обмена. Виды рынков. Признаки, принципы и 

функции рынка. Понятие инфраструктуры рынка. 

Основные элементы рынка: товар, цена, спрос, предложение. 
Товар как экономическая категория. Потребительная стоимость и стоимость товара. 

Двойственный характер труда, заключенного в товаре. 

Стоимость и цена товара. Различия экономических школ в теоретическом 

обосновании стоимости и цены товара. 

Полезность товара. Объективная и субъективная стороны полезности материального 

блага. Теория "предельной полезности". 

Цена как рыночная форма стоимости, ее денежное выражение. 

Сущность и функции денег. Законы денежного обращения. Уравнение И. Фишера. 

Теория спроса и предложения. 

Спрос и предложение – важнейшие экономические рычаги рыночного механизма. 

Спрос, закон спроса. Предложение, закон предложения. Факторы (детерминанты) 

спроса и предложения. 

Эластичность спроса и предложения. Рыночное равновесие. Механизм 

взаимодействия спроса и предложения на рынке. Рыночное равновесие. Рыночное 

ценообразование. 
Равновесная цена, ее значение в восстановлении рыночного равновесия. 

2  

 

ПЗ № 3. Построение кривых спроса и предложения. 2  

Самостоятельная работа: 
Решение ситуационных задач 

2 
 

Тема 3.2. Рынок как регулятор 

производства товаров 
Закон стоимость в механизме рынка. Трансформация стоимости в рыночную 

цену. Сущность принципа "невидимой руки" рынка. 

Конкуренция и монополия: модели современного рынка. "Плюсы" и "минусы" 

монополии. Антимонопольная политика. 

2  

ПЗ № 4. Типы рынков (рыночная структура). Монополия. 
Ценовая дискриминация. 

2 
 

Самостоятельная работа: 
Сообщение «Антимонопольная политика России» 

2 
 

Тема 3.3. Теория поведения 

потребителя 
Рациональность потребителя и свобода выбора. Понятие "потребительского 

равновесия", "эффекта замещения" и "эффекта дохода". Бюджетная линия и 

кривые безразличия. 

2  

ПЗ№ 5. Построение бюджетной линии потребления и кривой безразличия. 
2 
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Самостоятельная работа: 

Письменное сообщение «Анализ предельной полезности различных групп 

промышленных товаров» 

3  

Тема 3.4. Рынки 

производственных ресурсов 
Особенности рынка труда. Цена труда. Номинальная и реальная заработная 

плата. Механизм равновесия на рынке труда. 

Рынок капитала. Капитал – одна из ключевых экономических категорий. 

Основной и оборотный капитал. Понятие процентного дохода. Субъекты спроса на 

капитал и предложения капитала. Равновесие на рынке капитала. 

Рынок земли. Особенности земли как фактора производства. Землевладение и 

землепользование. Рента. Дифференциальная и абсолютная рента. 

Равновесие на рынке земли. Цена земли. 

Предпринимательство как фактор производства. Прибыль предпринимателя как 

"остаточный доход". 

2 
 

Самостоятельная работа: 

1) Презентация "Анализ рынка труда в РФ" 

2) Доклад «Развитие рынка экономических ресурсов в РФ» 

4 
 

Тема 3.5. Издержки 

производства и прибыль 
Сущность и структура производственных затрат. Себестоимость, ее сущность и 

виды. Калькуляция затрат. Пути снижения себестоимости. 

Экономическая сущность прибыли. Виды прибыли. Источники получения прибыли. 

Рентабельность, ее виды. 

2  

ПЗ. № 6. Анализ динамики издержек и прибыли в условиях изменения объема 
производства. 

2 
 

Раздел 4.   Макроэкономика 29  

Тема 4.1. Общие понятия о 

макроэкономических 

показателях. 

Макроэкономика как составная часть общей экономической теории. Понятие 

"макрорынка", его агенты и связи. 

Основные макроэкономические показатели: национальный объем 

производства, общий уровень цен в стране, процентная ставка, занятость. 

Международная система национальных счетов. Методы подсчета валового 

национального продукта (ВНП). 

4  

П.З.№7.Определение основных макроэкономических показателей. 
2 

 

Самостоятельная работа: 
Доклад «Динамика основных макроэкономических показателей в России» 

2 
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Тема 4.2. Макроэкономическое 

равновесие и экономическая 

динамика. Модели 

макроравновесной динамики 

Экономическое равновесие на макроуровне. Экономическая динамика как 

процесс развития рыночной экономики. 

Совокупный спрос и совокупное предложение, факторы, влияющие на них. 

Классическая экономическая теория о роли процента как регуляторе макрорынка. 

Теоретическая модель "инвестиции – предложение". 

Роль совокупного предложения в классической теории. Достоинства и недостатки 

классической модели равновесной динамики. 

Особенности кейнсианского подхода к проблеме макроэкономического равновесия. 

Роль совокупного спроса в достижении относительного равновесия. Теоретическая 

модель "национальный доход – совокупные расходы" и ее значение. "Политика 

экспансии" и "политика сдерживания" по Кейнсу. 

Достоинства и недостатки кейнсианской модели. Роль кейнсианской теории в 

становлении и развитии макроэкономической науки. 

Отличительные особенности монетаристской модели равновесной динамики. 

"Политика сдерживания" и "политика либерализма". 

Значение теоретических моделей макроэкономического равновесия в понимании 

экономических процессов в России. 

6  

П.З № 8. Анализ структуры и динамики совокупного спроса и предложения. 
2 

 

Самостоятельная работа: 

1) Эл.таблица "Сравнительная характеристика макроэкономических моделей" 
2) Решение ситуационных задач 

5  

Тема 4.3. Экономический рост и 

его типы 
Экономический рост как положительная составляющая экономической 

динамики. Показатели экономического роста. НТП как фактор экономического 

роста. Издержки экономического роста. 
Источники и типы экономического роста. 

2  

П.З. № 9. Разбор конкретных ситуаций по теме. Тестирование. 2  

Тема 4.4. Цикличность развития 

рыночной экономики 
Экономические потрясения на макрорынке. Понятие экономического цикла, 

фазы цикла. Основные причины кризисов перепроизводства. Социально-

экономические последствия кризисов. "Длинные волны" Н.Д. Кондратьева. 

Особенности современного кризиса в России и проблемы его преодоления. 

4  

Раздел 5.   Механизм макроэкономического регулирования 31  
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Тема 5.1. Содержание, формы и 

методы регулирования 

экономики на макроуровне 

Рынок и государство. Необходимость участия государства в экономических 

процессах. Экономические функции государства. 

Инструменты государственного регулирования: фискальная и денежная политика; 

социальная политика и политика регулирования доходов; внешняя экономическая 

политика. 
Проблемы регулирования экономики в ходе реформ в России. 

2 
 

Тема 5.2. Денежный 

(финансовый) рынок как 

регулятор экономики 

Денежная система. Денежное обращение и его проблемы. Закон денежного 

обращения. Денежная масса, ее показатели (агрегаты). Предложение денег. 

Основные модели спроса на деньги. Механизм функционирования денежного рынка. 

Влияние изменения спроса и предложения на денежном рынке на величину ВНП. 

Кейнсианская и монетаристская оценки роли государства в регулировании денежного 

рынка. 

2  

Самостоятельная работа: 
Сравнительная эл. таблица «Модели валютных кризисов в современной экономике» 

3 
 

Тема 5.3. Денежно-кредитная и 

бюджетно-налоговая политика 
Понятие кредитной системы. Принципы кредита. Функции Центрального Банка 

России в кредитной системе. 

Понятие финансов. Госбюджет. Функции налогов. Принципы налогообложения. 

Кривая Лаффера. Макроэкономическое регулирование экономики посредством 

бюджетно-налоговой политики государства. 

2 
 

Тема 5.4. Инфляция и 

антиинфляционная политика 

Инфляция: причины и формы проявления. 

Инфляция спроса, инфляция издержек. Инфляция и безработица. Кривая 

Филлипса. Главная проблема инфляции. Уровень и темп инфляции. 

Оценка инфляции: кейнсианство и монетаризм. Особенности антиинфляционной 

политики в России. 

 

2 

 

П.З. № 10. Определение уровня и темпов инфляции 2  

Самостоятельная работа: 
доклад «Особенности инфляционной политики в странах мира» 

2 
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Тема 5.5. Доходы, проблемы 

социальной политики 

государства в рыночной 

экономике 

Основные направления социальной политики государства в современных условиях. 
Доход как экономическая категория. Денежное содержание доходов. "Функциональные" и 

"вертикальные" доходы общества. 

Заработная плата, ее связь с ценами, номинальная и реальная зарплата. 

Прибыль, ее экономическая природа. Основные направления распределения прибыли. Норма 

прибыли. 

Проблема неравенства доходов. "Кривая Лоренца" и "коэффициент Джини". 

Проблемы перераспределения доходов. Теоретическая значимость "закона Парето". 

Государственное регулирование доходов. Понятие "потребительской корзины". Главные 

источники денежных доходов. Заработная плата, доходы от собственности, социальные 

выплаты. 

2 
 

П.З.№11.Рассчитать стоимость потребительской корзины. 
Построить кривую Лоренца. 

2 
 

Самостоятельная работа: 

1) Решение ситуационных задач 

2  

Тема 5.6. Безработица. 

Государственная политика 

занятости и регулирования 

безработицы 

Безработица: сущность, формы, последствия. Измерение безработицы. Закон 

Оукена. Государственная политика занятости и регулирования безработицы. 

Система социальной защищенности граждан в условиях рынка. Компенсационные 

выплаты. 
Индексация доходов. 

2 
 

П.З № 12. Определение взаимосвязи безработицы и инфляции. 
Кривая Оукена, кривая Филлипса. 

2 
 

Самостоятельная работа: 
доклад «Страны с минимальным и максимальным уровнем безработицы» 

3 
 

Тема 5.7.Основные направления 

экономической реформы России 

Самостоятельная работа: 
Презентация "Экономика России на пути к рынку" 

3 
 

 

Всего: 111 
 



15  

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Для реализации программы учебной дисциплины имеется учебный 

кабинет. 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета: 

 30 посадочных мест для обучающихся; 

 рабочее место преподавателя; 

 учебно-методический комплекс по дисциплине «Экономическая теория; 

 трехстворчатая меловая доска; 

 экран. 

Технические средства обучения: 

 компьютер с лицензионным программным обеспечением 

 проектор; 

 микрокалькуляторы; 

 электронный учебник. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы. 

 

Основные источники: 
№ 

п/п 

Наименование Автор Издательство и год издания 

1 Основы экономической теории Н.П. Котерова М.: Академия, 2015 

2 Основы экономической теории Л.М. Куликов 
М.: Финансы и статистика, 

2015 

3 Основы экономики С.В. Соколова М.: Академия, 2015 

 

Дополнительные 

источники: 

1 

Самостоятельные и 

контрольные работы по 

экономике 

Е.В. Савицкая, 

А.О. Евсеева 
М.: ВИТА-ПРЕСС. 2015 

2 
Основы экономики и 

предпринимательства 
Л.Н. Череданова М.: Академия, 2014 

3 Основы экономической теории Т.Г.  Тальнишних М.: Академия, 2016 

 

Интернет-источники: 

1. http://www.rbc.ru/ 

2. http://www.e-college.ru 

3. http://www.cbr.ru/ 
4. http://www.gks.ru/

http://www.rbc.ru/
http://www.e-college.ru/
http://www.cbr.ru/
http://www.gks.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, 

а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий. 

Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения 

Раздел 1. Предмет и история экономической науки. 

Иметь представление: о предмете, структуре 

методологии и функциях экономической науки; 

Знать: историю развития экономической теории. 

Устный опрос, ответы на 

поставленные вопросы, 

заслушивание доклада. 

Раздел 2. Общие проблемы экономической 

теории.  

Иметь представление: о производстве как 

явлении общественной жизни. 

Знать: экономические системы и их основные типы; 

проблемы производственных возможностей; собственность 

как основу производственных отношений. 

Уметь: составлять таблицу централизованной и рыночной 

экономической системы и сравнивать их; строить КПВ; 

ориентироваться в многообразии форм собственности. 

Устный опрос, 

практические занятия, 

самостоятельное 

решение задач, 

написание эссе. 

Раздел 3. Микроэкономика. 

Иметь представление: о теории поведения потребителя.  

Знать: сущность рынка, основные его элементы; теорию 

спроса и предложения; рынок производственных 

ресурсов.  

Уметь: определять стоимость основного и оборотного 

капитала. 

Устный опрос, 

практические занятия, 

самостоятельные 

решение ситуационных 

задач подготовка устных 

и письменных 

сообщений, резентаций. 

Раздел 4. Макроэкономика. 

Иметь представление: о макроэкономических 

показателях; макроэкономическом равновесии; моделях 

макроравновесной динамики; о цикличности развития 

рыночной экономики. 

Знать: экономический рост, его источники и типы. 

Уметь: составлять схему составных частей ВНП и 

схему использования национального дохода. 

Устный опрос, 

практические занятия, 

самостоятельные решение 

ситуационных задач 

подготовка устных и 

письменных сообщений, 

электронных таблиц, 

презентаций. 

Раздел 5. Механизм макроэкономического 

регулирования. 

Знать: денежно-финансовый рынок; денежно-кредитную 

ибюджетно-налоговую политику государства; сущность, 

формы и последствия безработицы. 

Уметь: разбираться в вопросах инфляционной и 

антиинфляционной политики; составлять сравнительную 

таблицу «открытой» и «подавленной» инфляции; 

определять уровень и темпы инфляции; разбираться в 

основных направлениях экономического развития 

России. 

Устный опрос, 

практические занятия, 

самостоятельные решение 

ситуационных задач 

подготовка устных и 

письменных сообщений, 

презентаций. 
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